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Matsedel, vecka 9

Måndag

• Brukets ”Panna”

• Stekt korv, potatis, lök och stekt ägg

• Pasta med köttfärssås

• Vegansk kikärts gryta med koriandermajonnäs

Tisdag

• Buljongkokt fläskbog med pepparrotssås

• Panerad kummel med västkuströra och kokt potatis

• Vegansk kikärts gryta med koriandermajonnäs

Onsdag

• Fylld falukorv med potatismos

• Isterband med dillstuvad potatis och inlagda rödbetor

• Vegansk kikärts gryta med koriandermajonnäs

Torsdag

• Persiljestekt strömming med lingonsylt och brynt smör

• Flygande Jacob

• Vegansk kikärts gryta med koriandermajonnäs

Fredag

• Nattbakad entrecote med potatisgratäng och Bearnaise

• Rimmad bakad kolja med rödbetor och kapris

• Vegansk kikärts gryta med koriandermajonnäs


